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Consultoria Cientifica em Atividade Fisica, Saude e Ciéncia

com o Prof. Tiggemann

Ola, profissional da imprensa, produtor de conteudo, comunicador, influenciador ou

gestor de midia!
Antes de tudo, responde ai:

* \/océ divulga conteudos sobre atividade fisica e saude e sente dificuldade em separar evidéncia
cientifica de opinido ou modismo?

¢ Ja publicou ou recebeu pautas com informacdes conflitantes, exageradas ou sem respaldo
cientifico?

* Precisa de apoio técnico para checar dadas, interpretat estudos e evitar a disseminagdao de mitos?
e Busca maior credibilidade, rigor e consisténcia cientifica nos contetddos que produz?

e Quer transformar ciéncia complexa em informacéo clara, responsavel e comunicavel ao grande
publico?

Se vocé respondeu sim a alguma dessas perguntas, talvez eu possa te ajudar.
Quem sou eu?

Sou o Professor Tiggemann, Profissional de Educagdo Fisica, mestre e doutor em Ciéncias do
Movimento Humano pela UFRGS. Atuo como professor universitario nos cursos de Educacdo Fisica
no RS (Univates - Lajeado e da FSG — Caxias do Sul), sou pesquisador e divulgador cientifico, com
producdo continua de conteudos sobre exercicio fisico, salde e ciéncia em midias digitais.

Meu trabalho é pautado por evidéncia cientifica, ética, clareza conceitual e responsabilidade social
na comunicacdo. Além disso, meu trabalho é independente, sem conflito de interesses comerciais,
marcas ou patrocinadores, garantindo analise critica, imparcialidade e compromisso exclusivo com
a evidéncia cientifica.

O que eu posso oferecer ao seu veiculo ou projeto?

© Consultoria Cientifica e Curadoria de Conteldo
Apoio técnico para garantir precisdo e consisténcia cientifica:
¢ Checagem de informacdes e combate a fake news e mitos
e Interpretacdo critica de artigos cientificos

e Contextualizagdo de evidéncias para o publico leigo

© Construcdo e Organizacdo de Conteldos
Suporte direto na producdo editorial:
¢ Desenvolvimento de pautas e linhas editoriais
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* Organizacao de roteiros para videos, podcasts, matérias e entrevistas
¢ Traducdo da linguagem cientifica para comunicacdo acessivel e responsavel

© Assessoria Técnica Continua
Acompanhamento conforme a demanda do projeto:
¢ Apoio a redacgdes, sites, radios, TV e produtoras
e Consultoria para influenciadores e criadores de conteudo
¢ Orientacdo técnica para campanhas, séries e quadros tematicos

Como funciona?
¢ Consultoria sob demanda ou em formato continuo
e Atendimentos presenciais ou remotos ‘

* Linguagem técnica quando necessario, acessivel quando estratégico
¢ Trabalho alinhado a realidade e ao publico do seu canal ou veiculo

Investimento

Contrato simples e direto entre as partes.
s& Valores ajustados conforme escopo, carga horéria e tipo de projeto.

Vamos conversar?

Re (51)99919-6271
prof.tiggemann@gmail.com

@& www.proftiggemann.com.br

Lembre-se:
Comunicac¢do em saude exige responsabilidade.

Conteudo bem fundamentado fortalece a credibilidade, protege o publico e eleva o padrdo da
informacdo que chega a sociedade.

Espero pelo seu contato

Prof. Tiggemann
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